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BLOG. Direct Matin Bordeaux7 donne la parole aux blogueurs bordelais. Aujourd’hui
Lidwine Ruvio, qui a créé le blog Les Pépites Girondines&nbsp;

D’abord, qui étes vous donc ?

Je suis arrivée dans la région il y a deux ans et j'en suis tout de suite tombée amoureuse.
Curieuse de tout, jaime ce qui est insolite, et je suis une vraie épicurienne. J'aime les bonnes
choses, le vin...de Bordeaux of course, a partager dans la joie et la bonne humeur avec des
gens que jaime. J'ai autant besoin de I'effervescence de cette superbe ville de Bordeaux que
jadore, que du calme de la campagne girondine si variée et magnifique. J’'aime rencontrer des
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personnes d’univers tres variés, créer du lien, mettre en avant mes coups de coeur. C’est donc
tout naturellement que Les Pépites girondines est devenue mon activité professionnelle a plein
temps avec plein de nouveautés a venir...

Pourquoi ce blog ?

En arrivant dans la région, j’ai cherché des adresses et activités qui sortent des sentiers battus,
j'ai rencontré des gens atypiques et incroyables, découvert des activités originales dans tout le
département et pas seulement a Bordeaux, peu connues des bordelais et qui méritent pourtant
largement de I'étre. J’ai décidé de les mettre en avant pour les faire découvrir au plus grand
nombre.

Qu’est-ce qu’on y trouve ?

L’objectif du blog est de mettre en avant le terroir, les richesses et I'art de vivre en Gironde,
vous y trouverez donc des activités de loisirs originales et insolites, des producteurs locaux, des
artistes, des boutiques dans les domaines de la gastronomie, de la mode ou de la déco, des
hébergements insolites, des thérapeutes en bien-étre avec une approche différente.

Votre lieu préféré en Gironde ?

Difficile de choisir. Le Bassin d’Arcachon méme si j'y vais trop rarement a mon godt, et
Saint-émilion qui est a cing minutes de chez moi et ou regne une atmosphere trés particuliere.

Facebook, Instagram, Pinterest
ou Twitter ?

Facebook avec mes pépites et des idées de sorties, et bientot une plateforme de référencement
et de réservation en ligne et une appli smartphone.
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Lidwine Ruvio est tombée amoureuse de la Gironde. Photo DR
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