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Ce week-end, on croisera du beau linge sur le sable d’Arcachon avec sa Plage aux
Ecrivains (lire plus bas). Et aussi la lauréate du Prix de la Ville d’Arcachon, Astrid Eliard,
qui signe un 3el roman plongeant dans I'univers souvent cruel des aspirants petits rats
de I’Opéra de Paris.

Et ca sent le vécu dans ce roman a trois voix, trois jeunes vies croisées qui se racontent a la
premiere personne. Aujourd’hui écrivain et journaliste, pour « Le Figaro littéraire » notamment,
Astrid Eliard a longtemps pratiqué la danse classique et ca s’en ressent dans la justesse du
propos. Mais ces trois-la sont allés plus loin qu’elle, emportés corps et ame par leur dévorante
passion. Delphine, Chine et Stéphane (loin d’étre gay, halte aux clichés !) partagent les bancs
et les barres de I'internat de ce qu’on appelle simplement I'Ecole, avec un grand E : 'Ecole de
danse de I'Opéra de Paris et son réve de devenir un jour une Etoile du Ballet.

A 13-15 ans, « le plus dur, je crois, est de devoir décider maintenant » entre métier et passion,
dit Delphine. A cet age, les corps souffrent déja du prix de I'excellence mais ils sont souples...
Jusqu’ou ? Et puis il y a les premiers émois, traités plutot finement par 'auteure mais dont on
regrette presque qu'ils prennent peu & peu le pas sur la danse elle-méme. Eliard confirme les
promesses de ses premiers volumes avec ce livre qui va comme un gant a Arcachon et a son
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Olympia a dominante danse. ¢

Sébastien Le Jeune

Astrid Eliard, « Danser » (Mercure de France), en vente & la Fnac, 17,50€

Une plage a la page

David Foenkinos, Amin Maalouf, Alexandra Lapierre, Iréne Frain, Laurence Cossé, Isabelle
Alonso, Anne Goscinny, Eve de Castro et on en passe : somptueux plateau que celui de cette
nouvelle édition de la Plage aux écrivains, ces samedi et dimanche. Tous se préteront au jeu de
la dédicace mais aussi de rencontres animeées par des spécialistes ou d’autres auteurs.

Mais I'incontournable, c’est la “Lecture sur le sable” — on croise les doigts pour un temps
clément. Cette année, il y en aura méme deux ! Coauteurs du livre « Révons | », le comédien
Marc Jolivet et le directeur de la rédaction de « L’Express » Christophe Barbier en liront des
extraits ainsi qu’un tour du « Théatre en 33 minutes » par Barbier, en costume Grand Siécle s’il
vous plait ! Le tout gratuit, comme le traditionnel buffet d’huitres du samedi midi.

www.arcachon.com

Photo : A 351 ans, Astrid Eliard signe un roman admiratif de jeunes aspirants Etoiles passionnés
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