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Un premier pas vers la collectivité pour les petits, un espace de parole pour les parents.
Créés par l’Association Petite Enfance, Enfance et Famille (APEEF), les Accueils
Enfants-Parents sont au nombre de cinq sur Bordeaux, dont un au coeur de Caudéran.

      

Ce sont « des lieux de rencontres directement inspirés de la Maison Verte de Françoise Dolto,
qui permettent d’offrir aux familles un espace d’écoute et de parole, mais aussi de
sociabilisation pour le jeune enfant et les parents », explique Céline Rémy, directrice du Pôle
Petite Enfance et Parentalité de l’Apeef, structure qui accompagne pas moins de 800 familles à
l’année. 
Ici, les bambins rencontrent d’autres enfants, ce qui permet de faciliter leur passage vers
d’autres formes de collectivité (crèche, école...), tandis que les parents peuvent discuter avec
d’autres parents et échanger sur leurs pratiques éducatives, tout en passant un moment
privilégié avec leur progéniture.

  

« Un espace libre et anonyme »
Depuis décembre 2015, un nouvel Accueil Parents-Enfants a été ouvert par l’association à La
Chartreuse Saint-André, avenue du Maréchal-de-Lattre-de-Tassigny, à Caudéran. Les enfants
de 0 à 4 ans accompagnés de leur famille ou d’un adulte sont accueillis tous les jeudis, de 8h30
à 11h30 (hors vacances-scolaires) par une équipe de professionnels possédant une expérience
ou une formation à l’écoute. « Il s’agit d’un accueil anonyme et libre d’accès, sans inscription
requise », informe Céline Rémy. 
« Il y a des coins jeux et jouets pour l’enfant, mais aussi des espaces adaptés aux bébés ou
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aux mamans qui souhaitent allaiter par exemple. En tout cas, on ne vient pas ici pour faire une
activité en particulier, ce n’est pas un atelier », prévient la directrice, mais « un lieu de rencontre
avant tout. » Quand il y a trop de monde, « les familles s’en vont d’elles-mêmes, il y a turn-over
qui se fait facilement. Au départ, une seule famille est venue toquer à la porte, puis deux, et
aujourd’hui elles sont régulièrement cinq ou six. » • EM

  

http://apeef.com
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