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« Se donner du mal pour les petites choses, c’est parvenir aux grandes avec le temps
» disait l’écrivain irlandais Samuel Beckett dans son roman « Molloy », publié en 1951.
Aujourd’hui encore, cette citation a de quoi résonner dans les oreilles de l’A.G.J.A
Bordeaux Caudéran.

      

Et pour cause : cette association centenaire issue de la fusion en 1972 de deux patronages
(L’Avant Garde de Caudéran - déclaré en 1907 - et la Jeanne d’Arc) n’a jamais cessé de
développer ses activités sportives, socio-culturelles ou dédiées à la jeunesse : « C’est une
association née de petites structures qui est aujourd’hui une grosse machine », reconnaît
Sandrine Lignac, sa directrice.

  

De la couture aux randonnées
Proposant du football comme activité principale pendant très longtemps, l’Association Avant
Garde Jeanne D’Arc a petit à petit élargi sa palette de disciplines. Labellisée Maison de
Quartier depuis 1992, elle propose aujourd’hui aux habitants du quartier et des autres
communes limitrophes une variété de sports de compétition ( basket, football, échec, tennis,
handball, volley-ball) ou de détente (aïkido, danse, gym, marche nordique, randonnées vins et
châteaux, sophrologie, yoga...).  « On a aussi un secteur jeunesse via lequel on gère un service
d’accueil de loisirs les mercredis et pendant les vacances scolaires et d’activités péri-scolaires
ou péri-éducatives. »
Les activités socio-culturelles sont aussi légion : de l’anglais à l’art floral en passant par
l’aquarelle, le bridge ou le tarot, mais aussi la couture, l’informatique ou l’œnologie, il y a
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l’embarras du choix. « On aimerait faire toujours plus d’activités et répondre à la demande, mais
tous nos espaces sont pleins aujourd’hui », informe Sandrine Lignac. « Les créneaux pour la
gym ou les langues se remplissent souvent en un jour lors de nos portes ouvertes. » Une
réussite que la directrice de l’A.G.J.A explique en partie par l’investissement des nombreux
professionnels du sport, de la culture et de l’animation avec qui elle travaille pour mener à bien
ses actions : « Nos intervenants sont expérimentés et à l’écoute de nos adhérents. On va
fidéliser nos adhérents par la qualité de nos activités mais aussi par la relation qu’on va réussir
à créer avec eux. »

  

« Fédérer autour du quartier »
Environ quatre-vingt bénévoles viennent régulièrement prêter main forte à l’A.G.J.A, notamment
dans le cadre d’événements ponctuels qu’elle organise toute l’année à Caudéran. De ses
portes ouvertes en septembre à son spectacle de Noël en décembre, en passant par le
week-end découverte de ses activités et le Carnaval de Caudéran prévus en mars, sa soirée
apéros tapas en avril ou son repas-méchoui en mai-juin, l’association fait tout pour « fédérer
autour du quartier », selon sa directrice. « En septembre prochain, on organisera aussi la
cinquième édition de La Caudéranie. A l’origine, c’était une randonnée sur Caudéran avec un
repas organisé, mais on a voulu faire quelque chose de plus ambitieux cette année pour animer
le quartier : nous allons donc monter un village des arts sur la place de l’église, avec des stands
dédiés à la sculpture, la peinture, la musique, la littérature, la danse, etc. Il y aura des ateliers,
des concours... Tout le monde pourra participer. » • Emeline Marceau
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